
 

 

競技力向上練習会 実施要項 

2023 年 3 月 13 日 

                                  足立区テニス協会 

 

1. 日時 2023 年 3 月 25 日（土）9：00〜16：00 ［予備日 なし］ 

2. 会場 総合スポーツセンターコート（A〜F 6 面・砂入人工芝コート） 

3. 種目 男子ダブルス 女子ダブルス MIX ダブルス 

4. 規則 JTA ルールブック及び足立区テニス協会内規に準ず 

5. 方法 1 ブロック４ペアによるリーグ戦 Ｎo-ad 方式 ３０分マッチ 

  ＜試合の順番＞[１ VS ２] ⇒ [３ VS ４] ⇒ [ 1 VS ３] ⇒ [ ２ VS ４]⇒ [1 VS ４] ⇒ [２ VS ３] 

6. ボール シングルス選手権のセットボールを使用 

７．審 判 セルフジャッジにて行う 

                                                              

当日責任者 三田 日成（足立区テニス協会 副会長） 

集合    参加者はテニスのできる服装で下記集合時間までに二人揃って 

      テニスコート入口に設置された本部にて受付をすませてください。 

  ※受付の際、参加費 1 組 500 円納入して下さい。 

           

集合時間     

8 時 45 分 12 時 15 分 

男子ダブルス A・B ブロック 

女子ダブルス A・B ブロック 

 MIX ダブルス A・B ブロック 

男子ダブルス Cブロック 

女子ダブルス C・D ブロック 

MIX ダブルス C・D ブロック 

               ※役員集合時間 8:10  ＊当日の緊急連絡先 090-3219-8596 

 

〔注意事項〕 

＊試合中のフェイスマスク着用は禁止。 

＊組合せ抽選後の選手の変更は認めませんので注意してください。 

＊雨天の場合は足立区テニス協会ＨＰ(AM7：30) で確認し、中止の告知が無い場合は 

  コートに集合してください。 

*当日やむおえない事情により出場を辞退する場合は、本人またはクラブ代表者が 

緊急連絡先に集合時間までに必ず連絡して下さい。 

 


